
 



      15.40-16.05 10.55-11.25  

Среда Развитие речи 

9:00-9:10 

 

 

Лепка 

9:20-9:30 

Музыкальная 

деятельность 

9:00-9:15 

 

Рисование 

9:25-9:40 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ 

Сенсорное 

развитие 

9:00-9:15 

 

Физическая 

культура 

9:30-9:45 

 

Физическая 

культура 

       9:00-9:20  

 

Музыкальная 

деятельность 

9:30-9:50 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:20 

 

Физическая 

культура 

9:55- 10:20 

 

Музыкальная 

деятельность 

10:40-11:05 

ФЭМП 

        9:00-9:25 

 

Физическая 

культура 

10:30-10:55 

 

Развитие речи  

     15:40-16:05 

 

ФЭМП 

9:00-9:30 

 

Конструирование 

9:40-10:10 

 

Развитие речи 

10:20-10:50 

 

Развитие речи 

9:00-9:30 

 

Музыкальная 

деятельность 

10:00-10:30 

 

Лепка/аппликация 

10:40-11:10 

 

Четверг Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9:00-9:10 

 

Физическая 

культура 

9:20-9:30 

 

Физическая 

культура 

9:00-9:15 

 

ФЭМП 

9:25-9:40 

Музыкальная 

деятельность 

9:00-9:15 

 

Развитие речи 

9:25-9:40 

 

Развитие речи 

9:00-9:20 

 

Рисование 

       9:30-9:50 

 

        ФЭМП 

9:00-9:25 

 

Физическая             

культура 

9:40-10:05 

 

Развитие речи 

15:40-16:05 

 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9:00-9:25 

 

Музыкальная 

деятельность 

9:30-9:55 

 

Развитие речи 

15:40-16:05 

 

Лепка/аппликация 

9:00-9:30 

 

Музыкальная     

деятельность 

10:40-11:10 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

11:20:-11:50 

ФЭМП 

9:00-9:30 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

        9:40-10:10 

 

Физическая 

культура 

10:20-10:50 

  

Пятница Музыкальная 

деятельность 

9:00-9:10 

 

Физическая 

культура 

9:20-9:30 

 

Физическая 

культура 

9:00-9:15 

 

Лепка/апплика

ц. 

9:25-9:40 

 

Лепка/аппликац. 

9:00-9:15 

 

Физическая 

культура 

9:25-9:40 

 

Лепка/аппликац

ия 

9:00-9:20 

 

Физическая 

культура 

9:50-10:10 

Рисование 

9:00-9:25 

 

 

Физическая 

культура 

10:55-11:20 

Рисование 

9:00-9:25 

 

Физическая 

культура 

10:20-10:45 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:30 

 

Рисование 

9:40-10:10 

 

Физическая 

культура 

11:30- 12:00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:30 

 

Рисование 

9:40-10:10 

 

Конструирование 

        10:20-11:50 

 

Итого 10 занятий в 

неделю (10 

10 занятий в 

неделю (15 

10 занятий в 

неделю (15 мин) 

10 занятий в 

неделю (20 мин) 

14 занятий в 

неделю (25 мин) 

14 занятий в 

неделю (25 мин) 

15 занятий в 

неделю (30мин) 

15 занятий в 

неделю (30 мин) 



мин) мин) 
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