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Расписание основной образовательной деятельности на 2022 – 2023 учебный год 

День недели 1 Младшая 

группа 

«Джек 

Воробей» 

2 Младшая 

группа  

«Кувшинка» 

Средняя группа 

«Рощица»   

Средняя группа 

«Мадагаскар» 

Старшая группа 

«Сказочная 

полянка» 

Разновозрастная 

группа «Ромашка 

Подготовительная  

группа 

«Солнышко» 

Понедельник Рисование  

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20 -9.30 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.30-9.45 

 

Физкультура 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9.30 – 9.50 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

Физкультура 

10.00 – 10.20 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.25 

 Физкультура 

11.10 – 11.35 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура 

11.45-12.15 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

Физкультура 

12.25-12.55 

 

Вторник Сенсорное 

развитие 

9.00-9.10 

Музыка 

9.20-9.30 

 

Рисование  

9.00-9.15 

Музыка 

9.30-9.45 

 

Музыка  

9.00-9.20 

Лепка/ 

аппликация 

9.30-9.50 

 

Лепка/аппликация 

 9.00-9.20  

Музыка  

10.00-10.20 

 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.25  

Конструирование 

9.35-10.00 

Музыка 

11.10 – 11.35 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.30 

Музыка 

11.45-12.15 

 

 Познавательное 

развитие ФЭМП  

9.00-9.30 

Конструирование 

9.40-10.10 

Музыка 

12.25-12.55 

Среда Развитие речи 

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20 -9.30 

Развитие речи  

9.00-9.15  

Физкультура 

9.30-9.45 

 

Физкультура 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.30 -9.50 

 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.20 

Физкультура 

10.00-10.20 

 

Развитие речи  

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

 Физкультура 

11.10 – 11.35 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Конструирование 

9.40-10.10 

Физкультура 

11.45-12.15 

Развитие речи 

9.00-9.30  

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура 

12.25-12.55 

Четверг Лепка Познавательное Музыка Развитие речи Развитие речи Лепка/аппликация Познавательное 



9.00-9.10 

Музыка 

9.20-9.30 

развитие ФЭМП 

/ Сенсорное 

развитие 

9.00-9.15 

Музыка 

9.30-9.45 

 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.30-9.50 

 

9.00-9.20 

Музыка 

10.00-10.20 

 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

Музыка 

11.10 – 11.35 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие ФЭМП 

(занятие в 

компьютерном 

классе 

9.40-10.10 

Музыка 

11.45-12.15 

 

развитие ФЭМП 

(занятие в 

компьютерном 

классе 1 подгруппа) 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Музыка 

12.25-12.55 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

(занятие в 

компьютерном 

классе 2 подгруппа) 

15.40-16.10 

Пятница Развитие речи 

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20 -9.30 

Лепка/ 

аппликация 

9.00-9.15 

Физкультура 

10.05-10.20 

Рисование 

9.00-9.20 

Физкультура 

10.20-10.40 

Рисование 

9.00-9.20 

Физкультура 

10.40-11.00 

Рисование  

9.00-9.25 

Физкультура 

11.30 – 11.55 

Рисование 

9.00-9.30 

Развитие речи  

9.40-10.10 

 Физкультура 

11.55 – 12.25 

Физкультура 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Итого 10 занятий в 

неделю  

(10 мин) 

10 занятий в 

неделю  

(15 мин) 

10 занятий в 

неделю 

 (20 мин) 

10 занятий в 

неделю  

(20 мин) 

13 занятий в 

неделю  

(25 мин) 

13 -14 занятий в 

неделю  

(25-30мин) 

14 занятий в 

неделю  

(30 мин) 
 

 

 

 

 

 

 



 

План графика занятий  инструктора по Физической культуре 

 

Группа понедельник вторник среда четверг пятница* 

«Рощица» 9.00-9.20 

 
 9.00-9.20 

 
 10.20– 10.40 

 

«Кувшинка» 9.30 -9.45 

 
 9.30 -9.45 

 
 10.05-10.20 

 

 «Мадагаскар» 10.00-10.20 

 
 10.00-10.20 

 
 10.40-11.00 

«Лаванда»  10.30-11.00 

 
 10.30-11.00 

 
          11.00-11.30 

«Сказочная 

полянка» 

11.10 -11.35 

 
 11.10 -11.35 

 
 11.30 -11.55 

 

 «Ромашка» 11.45-12.15 

 
 11.45-12.15 

 
 11.55-12.25 

 

«Солнышко» 12.25-12.55 

 
 12.25-12.55 

 
 9.00-9.30 

 

 

В группе Джек Воробей физкультуру проводит воспитатель 

*пятница - проводит воспитатель 

 

 

 

 



 

Сетка образовательной нагрузки Музыкального руководителя 

 

Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

«Рощица»   9.00-9.20 

 
 9.00-9.20 

 

 

«Кувшинка»  9.30 -9.45 

 
 9.30 -9.45 

 

 

«Мадагаскар»  10.00-10.20 

 
 10.00-10.20 

 

 

«Лаванда»   10.30-11.00 

 
 10.30-11.00 

 

 

«Сказочная 

полянка» 

 11.10 -11.35 

 
 11.10 -11.35 

 

 

«Ромашка»  11.45-12.15 

 
 11.45-12.15 

 

 

«Солнышко»  12.25-12.55 

 

 12.25-12.55 

 

 

 

В группе Джек Воробей музыкальное занятие проводит воспитатель 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-09-07T15:29:58+0500




